
 

Distriktsmöte (Årsmöte) Södra Norrlands Styrkelyftförbund 2026-03-09 

 

Agenda 

1. Mötets öppnande och fastställande av röstlängd för mötet. 

2. Frågan om mötets behöriga utlysande 

3. a) Val av ordförande och sekreterare för mötet. 

 b) Val av protokolljusterare och rösträknare för mötet (2 st). 

4. Fastställande av föredragningslista. 

5. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för det senaste 
verksamhets-/räkenskapsåret, 2025-01-01 – 2025-12-31.  

6. Genomgång av revisionsberättelse för 2025-01-01 – 2025-12-31  

7. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 

8. Fastställande av verksamhetsplan och ekonomisk plan för innevarande verksamhetsår 
samt fastställande av eventuell avgift till SNSF 

9. Behandling av i rätt tid inkomna motioner SENAST 31/1 och av styrelsens förslag  

 Inga motioner har inkommit per den 9/2 2026 

10. Val av ordförande för SNSF, tillika ordförande i SNSF:s styrelse för en tid av 1 år  

11. Val av två ledamöter för en tid av två år. Sofia Sundblad och Arvid Bäcknert står i tur att 
väljas om eller ersättas. (Kevin Ericsson och Jan-Erik Sjöberg har 1 år kvar) 

12. Val av två suppleanter (ersättare) för en tid av ett år (Roger Sandström och Eden 
Rickardsdotter står i tur att väljas om eller ersättas) 

13. En revisor (och en revisorssuppleant) för en tid av ett år  

 (Lena Östman står i tur att väljas om eller ersättas) 

14. Tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till ordförande 

 (Valberedning har varit Tobias Östlund och Ronny Folkesson, en plats har varit vakant) 

15. Val av ombud till Svenska Styrkelyftförbundets årsmöte som är den 26/4 2026 

16. Val av ombud till Distriktsförbundens (RF-SISU) årsmöte  

(Dalarna 22/4 resp. Gävleborg 15/4) 

17. Mötets avslutande  

 


